RADSPORT
Jurgen Brennauer, Tel.: 0831/61817

Dienstag

17:30 Uhr Rennradausfahrt*
Mittwoch

17:30 Uhr MTB-Kids**
Donnerstag

18.00 Uhr MTB-Gruppe*
Sonntag abwechselnde Touren

-> siehe tsv-durach.de/radsport-training

Treffpunkt jeweils Schule Durach
* nicht an Feiertagen
** nicht an Feiertagen und in den Ferien

SPINNING: wieder ab Mitte Oktober 2024

FREELETICS + VOLLEYBALL 3
Pray
Lukas Fischer, Tel. 0151/12689650

VORSTAND

Bernd Brennauer
Masers 134 1/2
87474 Buchenberg
Tel. 08370/9228447

Vorsitzender

Bruno Tschuschke
Tel. 0831/64252

Stellvertreter

Hilmar Zick
Tel. 0831/62364

Schatzmeister

Ariane Suchlich
Tel. 01525/3380398

Schriftfiihrerin

Mittwoch

20.30 - 22.00 Uhr: Hobby Damen/Herren H3

BASKETBALL

Ralf Hagele, Tel. 0151/26017111

Montag

19.30 - 22.00 Uhr: Freies Spiel H3

Hauptvereinsbeitrag

- inklusive Sportunfallversicherung
- ohne Abteilungsbeitrage
Erwachsene 48,00 €/Jahr

Kinder, Jugendliche und

Studenten 15,00 €/Jahr

Auf Antrag kdnnen das dritte und alle folgenden
Kinder einer Familie bis zum 18. Lebensjahr vom
Hauptvereinsbeitrag freigestellt werden.

Turn- und Sportverein
DURACH 1921 e. V.

TSV DURACH

195{‘]521

SOmmerprogramm
2024

Gultig ab 08.04.2024

(GESCHAFTSSTELLE

Bauerlinger Weg 4
(Vereinsheim, 1. Stock)
87471 Durach

Offnungszeiten:
Jeden 1. Montag im Monat von 17.30 h — 19.30 h

Birgit Hanel
Tel.: 0831/61549
E-Mail: mitgliederverwaltung@tsv-durach.de

Internetauftritt: www.tsv-durach.de




TURNEN \pe-
Andrea Miller, Tel. 0173/3920565 I
Ariane Suchlich-Lude, Tel. 01525/3380398
Montag

8.30 - 9.30 Uhr: Yoga Karateraum
14.30 - 16.00 Uhr: Kinderturnen 1 -5 Jahre H1+2
17.30 - 19.00 Uhr: TGW H1
17.30 - 19.30 Uhr: Leistungsturnen wbl. H2
17.30 - 19.30 Uhr: Klettern gem. 1.Montag im Monat H3
19.00 - 20.00 Uhr: Bodyworkout H1

19.30-20.15 Uhr:

20.15-21.45 Uhr:

Dienstag

10.15-11.15 Uhr:
16.00 - 17.15 Uhr:
18.00 - 19.30 Uhr:
18.00 - 20.00 Uhr:

Mittwoch

15.00 - 16.30 Uhr:

16.30 - 18.00 Uhr:
17.00 - 20.00 Uhr:
18.00 - 19.30 Uhr:
18.00 - 19.30 Uhr:
18.00 - 20.00 Uhr.
18.00 - 20.00 Uhr:

Donnerstag

18.00 - 19.30 Uhr;

Freitag
8.30-9.30 Uhr:
10.00 - 11.00 Uhr:

Nordic Walking ab Mai bis Pfingsten
bei trockenem Wetter

Treffen: Eingang Turnhalle
Gymnastik gemischt H1
Bis Pfingsten nur bei schlechtem
Wetter, regular wieder nach den
Sommerferien

Damengymnastik ~ Trachtenraum
Turnen gemischt 5-8 Jahre  H1
Méadchenturnen 8-12 Jahre  H1
Leistungsturnen weibl. H2

Kinderturnen 1 -5 Jahre

(alle 2 Wochen) H1
Mutter-Vater-Kind H1
Leistungsturnen wbl. H2
Turmen, Akrobatik, Jonglieren H1
Krafttraining H1
TGW H3
Yoga Spiegelsaal
TGW H1
HIIT Karateraum
Zwergerl-Turnen H1

TISCHTENNIS

Andreas Elsen, Tel. 0831/5237889

Montag

16.30 - 17.30 Uhr:
17.30 - 19.00 Uhr:
19.00 - 22.00 Uhr:

Dienstag
17.30 - 19.00 Uhr:
19.00 - 22.00 Uhr:

Donnerstag

16.30 - 17.30 Uhr:
17.30 - 19.00 Uhr:
19.00 - 22.00 Uhr:

Freitag
17.00 - 19.30 Uhr:

MH = MEHRZWECKHALLE

TENNIS

Jugend Anfanger
Jugend Mannschaft
Damen/Herren

Hobby-Damen
Damen/Herren

Jugend Anfanger
Jugend Mannschaften
Damen/Herren

Hobby Damen/Herren

Nico Gotsch, Tel. 0160/94125391
Christian Voltz, Tel. 0159/01917165

MH
MH
MH

MH
MH

MH
MH
MH

MH

N

B ADMINTON (TURNABTEILUNG) 7
Rainer Arenskrieger, Tel. 0173/4343974
Montag

20.00-22.00 Uhr: Freies Spiel H2

LEICHTATHLETIK
Rochus Kahlert, Tel. 0831/66033

PN -

Donnerstag

ab 18.00 Uhr Tennis fir Hobbyspieler
Schnuppertraining fiir Interessierte méglich

Weitere Veranstaltungen sieche Homepage, Anklndigung
am Tennisheim (Oberhofer Stralie) und im Wochenblatt.

BADMINTON — TENNIS (wieder ab Oktober 2024)

Dienstag

17.00-18.15 Uhr:
18.00 - 19.30 Uhr;
18.00 - 19.30 Uhr;

Mittwoch

16.00 - 17.00 Uhr:

Freitag
17.00 - 18.30 Uhr

18.30 - 20.00 Uhr

Fit for Kids (ab 8 J.)
Erwachsene+Senioren
Sportabzeichen

Fit for Kids (ab 6 J.)
Schiiler/Jugend

(nach Vereinbarung)

Hockey

SpD = Schulsportplatz Durach

Weitere Trainingstermine Uber unsere
Startgemeinschaft mit dem TSV Wiggensbach

SpD
SpD
SpD

SpD

SpD
H1-3




